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Ocupación y empleo | Trimestre I 2026
Baja California

Fuente: CEMDI con información de ENOE, Trim I 2026.

Nota: 39 ciudades representativas a nivel nacional.

Las personas desocupadas forman parte de la Población Económicamente Activa (PEA) y están disponibles para trabajar, 
buscan empleo y no tienen trabajo. 

Población

Ranking de desocupación por entidad | Trimestre I 2026 

Tasa de población desocupada en Baja California | 2024-2025

3,077,637
Población con edad (+15) de trabajar

Mujeres
1,578,313

Hombres
1,499,324 

 

La Población Económicamente Activa (PEA) corresponde a 
las personas que se encuentran en la etapa de su vida 
laboral, personas que están trabajando y las que no, pero 
están buscando uno.

1,815,173
Población económicamente

activa (PEA)

Mujeres
731,314

Hombres
1,083,859 

Población que no tiene empleo y tampoco están en busca 
de uno. Estas personas pueden ser estudiantes o amas de 
casa, jubilados o pensionados, voluntarios y personas con 
discapacidad física o mental.

1,262,464

Población no
económicamente

activa (PNEA)
Mujeres

846,999
Hombres

415,465 

1. Edo. Mex.

8,393,268
2. CDMX

5,107,533
3. Jalisco

3,910,699
4. Veracruz

3,425,158
12. Baja California

1,815,173
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Fuente: CEMDI con información de ENOE, Trim I 2026.

Tasa de participación económica | Trimestre I 2026

Características de la Población Ocupada

Tasa de informalidad

Personas en la informalidad

58.98%
Tasa de participación 

Mujeres
46.34%

Hombres
72.29%

1,771,951 
97.62%

Población ocupada

43,222 
2.38%

Población desocupada

Baja California se posiciona en el lugar 29 con menor tasa de informalidad laboral a nivel nacional, un total de 37.61%.

Las personas que se encuentran en una situación laboral informal, es la población que se encuentra trabajando en empleos 
que carecen de seguridad y protección laboral.

Trabaja en un Micronegocio

Tiene acceso a instituciones de salud 

Trabaja de 35 a 48 horas por semana

Se desempeñan en el sector terciario

Son trabajadores subordinados y remunerados

Trabaja en la formalidad

Hasta un salario mínimo

31.09%

55.53%

54.07%

60.47%

77.66%

62.39%

44.29%

79.93%

1.- OAX 2.- GRO

76.38%

3.- CHIS

75.32%

4.- HGO

71.23%

5.- TLAX

71.16%

6.- VER

70.89%

7.- PUE

68.87%

8.- MICH

67.99%

9.- TAB

66.16%

10.- BC

37.61%
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